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1. Enquadramento da questao

Na atual situacao relacionada com o COVID-19, as Autoridades de Saude Nacionais determinam,
a todos os servicos ou estabelecimentos, a elaboracao de planos de contingéncia que minimizem

o risco de contagio e permitam o bom funcionamento das atividades essenciais.

A Direcao-Geral de Saude (DGS) emitiu um conjunto de informacdes e orientacdes, das quais se
destacam a INFORMACAO 005/2020 de 27/02/2020, a ORIENTACAO 006/2020 de 26/02/2020 e o
Referencial Escolas - Controlo da transmissao de Covid-19 em contexto escolar, que sao

atualizadas pela DGS de acordo com a evolucao da situacao.

Nesse sentido, o Agrupamento de Escolas de Ferreiras elaborou o presente documento,
designado por Plano de Contingéncia que define um conjunto de orientacdes que permite a
preparacao e adequacao da resposta de cada um dos nossos estabelecimentos, centrando-se nas
questoes operacionais a acautelar, de forma a proteger a saude dos alunos, docentes,
trabalhadores nao docentes e visitantes, assegurando a continuidade da atividade.

A aplicacdao das medidas previstas no plano de contingéncia nao prejudica a aplicacao das

recomendacodes e informacdes emitidas e a emitir pela DGS.

1.1. Explicitacdo do que é o Corona Virus — Covid-19
Os coronavirus sdao um grupo de virus que podem causar infecdes, do qual faz parte o COVID-19.

Normalmente estas infeces estdao associadas ao sistema respiratorio, podendo ser semelhantes a

uma gripe comum ou evoluir para uma doenca mais grave, como pneumonia.

Considera-se que o COVID-19 pode transmitir-se por:

e Contacto direto: disseminacao de goticulas respiratoérias, produzidas quando uma pessoa
infetada tosse, espirra ou fala, que podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz ou olhos
de pessoas que estao proximas;

e Contacto indireto: contacto das maos com uma superficie ou objeto contaminado com
SARS-CoV-2 e, em seguida, com a noca, nariz ou olhos.

Existem ainda estudos que sugerem a acumulacao de aerossois potencialmente infetados em

espacos fechados.

1.2. Principais sintomas

Os sintomas sao semelhantes a uma gripe, como por exemplo:

e febre
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e tosse
e falta de ar (dificuldade respiratoria)

e Cansaco

1.3. Tempo de incubacgdo e formas de manifestacao

O periodo de incubacao (até ao aparecimento de sintomas) situa-se entre 2 a 12 dias, segundo as

Ultimas informacdes publicadas pelas Autoridades de Salde. Como medida de precaucao, a

vigilancia ativa dos contactos proximos decorre durante 14 dias desde a data da Ultima exposicao

a caso confirmado.
As medidas preventivas no ambito do COVID-19 tém em conta as vias de transmissao direta (via

aérea e por contacto) e as vias de transmissao indireta (superficies/objetos contaminados).

2. Plano de Contingéncia

2.1. Identificacdo dos efeitos que a infecdo pode causar na escola

De forma a conter a propagacao, a existéncia de infecao ira causar constrangimentos e/ou
encerramentos de servicos, considerando que na maior parte dos setores de um estabelecimento
de ensino existe sempre uma grande concentracao de criancas e/ou adultos.

As atividades principais sao as atividades letivas. As areas consideradas prioritarias sao a
atividade letiva, o servico de refeicbes, o servico prestado pelos assistentes operacionais e a
portaria. Sao passiveis de serem encerradas as areas secundarias, nomeadamente servicos
administrativos, papelaria ou bufete.

Podera haver constrangimentos de acesso a fornecedores, conforme a tipologia das ocorréncias.

2.2. Preparacgao para fazer face a um possivel caso de infecao

Estrutura de comando e controlo

Coordenador e equipa operativa
e Diretora
e Subdiretor e Adjuntos da Diretora
e Coordenadores de Estabelecimento
e Encarregados de pessoal

e Assistentes operacionais
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Ponto focal (ver Anexo 1)
e Subdiretor Victor Ferraz
e Em caso de impossibilidade do Subdiretor, o mesmo é substituido pelos Adjuntos da

Diretora Ivone Fernandes ou Viktor Vilhegas

Cadeia de comando e controlo

1) Diretora e Subdiretor - Supervisao geral - Responsaveis pelo contacto com o Delegado de Saude

do ACES Central e o Delegado Regional de Educacao, caso seja necessario.

2) Adjuntos da Diretora - Responsaveis pela comunicacdo com Encarregados de
Educacao/familiares, com a linha dedicada da ABC e/ou Linha Saude 24 (808 24 24 24), em caso

de impossibilidade do encarregado de educacdo ou adulto. Contabilizacao e identificacao dos

casos existentes quer na Escola Sede, quer nos estabelecimentos de ensino do Agrupamento.
Assegurar-se da existéncia de uma base de dados de contactos atualizada dos
alunos/docentes/ndao  docentes. Verificacdo e promocao do encaminhamento do
aluno/docente/nao docente para a area de isolamento. ldentificar, listar e classificar os

elementos que contactaram com o caso suspeito. Comunicacao de informacao ao ponto focal.

3) Coordenadores de Estabelecimento ou quem o substituir (anexo 2) - Responsaveis pela

comunicacao com Encarregados de Educacao/familiares, linha dedicada ABC e Linha Saude 24
(808 24 24 24), em caso de impossibilidade do encarregado de educacao ou adulto. Verificacao e
promocao do encaminhamento do aluno/docente/nao docente para a sala de “isolamento”.
Sempre que haja uma ocorréncia, deve comunicar a Diretora/Subdiretor e ao ponto focal o
numero de casos verificados e respetiva identificacao. Identificar, listar e classificar os elementos
que contactaram com o caso suspeito. Controlo do material necessario (ponto 2.2.) e verificacao

de stocks.

4) Encarregados do Pessoal ou quem o substituir (anexo 2) - Controlo do material necessario

(ponto 2.2.) e verificacao de stocks. Comunicam aos elementos mencionados em 2 ou 3 a

existéncia de um caso suspeito, bem como ao ponto focal.

5) Todos os profissionais da escola - Encaminhamento dos alunos/docentes/nao docentes

sinalizados até a sala de “isolamento” e realizacdo dos procedimentos indicados no capitulo 3.
Comunicacdo da ocorréncia ao encarregado de pessoal (caso exista) e/ou aos elementos

mencionados em 2 ou 3, bem como ao ponto focal.
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Rede de comunicacao de contactos atualizada

O presente plano inclui a verificacao da lista de contactos entre os diversos elementos,
nomeadamente via telefone, telemdvel e email, bem como do mapa em vigor para as situacoes

de ocorréncia ao nivel da seguranca. A sala de “isolamento” tera uma lista dos contactos.

Medidas a aplicar para a abertura dos estabelecimentos de educagao

Antes da abertura dos estabelecimentos de educacao, foram e continuam a ser implementadas as
medidas elencadas nas Orientacoes Ano Letivo 2020/2021 emitidas pela DGESTE, relativas ao
distanciamento fisico, higiene das maos, etiqueta respiratoria e utilizacao de mascara, casos

suspeitos, bem como a realizacao de uma limpeza geral.

Estratégias de substituicdo
Havendo pessoal docente e nao docente em situacao de absentismo por doenca ou necessidade de

isolamento profilatico, a cadeia de comando sera assegurada pelos substitutos indicados (ver
Anexo 2). Para além disso, a situacao de absentismo sera comunicada aos elementos mencionados
nos pontos 2 e 3 da estrutura de comando para que, sempre que possivel, seja promovida a sua
substituicdo. Caso a substituicdo ndao seja possivel, a estrutura de comando podera alterar
procedimentos, restringir percursos e/ou horarios de forma a assegurar a seguranca dos membros

da comunidade educativa.

Areas de isolamento e trajetos

Foram definidas as seguintes areas de isolamento para os quais os casos suspeitos devem ser

encaminhados:

Estabelecimento Area de isolamento e trajetos

EB de Ferreiras Sala de professores de Educacao Fisica - Os alunos/docentes/nao
docentes sinalizados devem percorrer o caminho para o pavilhao
tanto quanto possivel pelo exterior, evitando ao minimo o contacto

com outros elementos. Sera utilizada a casa de banho da sala.

EB de Paderne Sala da antiga secretaria - Os alunos/docentes/nao docentes
Bloco 2° e 3° Ciclos sinalizados devem percorrer o caminho para o local, tanto quanto
possivel pelo exterior evitando ao minimo o contacto com outros

elementos. Tem casa de banho propria.

EB de Paderne Casa de banho feminina do 1° piso junto a biblioteca- Os
Bloco Educacdao Pré- | alunos/docentes/nao docentes sinalizados devem percorrer o caminho
Escolar e 1° Ciclo para o local, evitando ao minimo o contacto com outros elementos.

Sera utilizada a prépria casa de banho.
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EB Prof.

Negrao

Diamantina

Gabinete da Equipa Multidisciplinar - Os alunos/docentes/nao
docentes sinalizados devem percorrer o caminho para o local,
evitando ao minimo o contacto com outros elementos. Sera utilizada

a casa de banho feminina junto desta sala.

JI de Vale Serves

Gabinete de trabalho - Os

acompanhadas sinalizados devem percorrer o caminho para o local,

docentes/nao docentes/criancas

evitando ao minimo o contacto com outros elementos. Sera utilizada

a casa de banho das educadoras.

JI de Ferreiras

Contentor/escritério - Os docentes/nao  docentes/criancas
acompanhadas sinalizados devem percorrer o caminho para o local,
evitando ao minimo o contacto com outros elementos. Sera utilizada

a casa de banho das educadoras.

EB de Olhos de Agua
1° Ciclo

Sala de expressoes do ATL - Os alunos/docentes/nao docentes
sinalizados devem percorrer o caminho para o local, evitando ao
minimo o contacto com outros elementos. Sera utilizada a casa de

banho junto desta sala.

EB de Olhos de Agua

Educacao Pré-Escolar

Sala das educadoras - Os docentes/nao docentes/criancas
acompanhadas sinalizados devem percorrer o caminho para o local,
evitando ao minimo o contacto com outros elementos. Sera utilizada

a casa de banho das educadoras.

JI de Vale Carro

Sala de trabalho - Os docentes/nao docentes/criancas acompanhadas
sinalizados devem percorrer o caminho para o local, evitando ao
minimo o contacto com outros elementos. Sera utilizada a casa de

banho das educadoras.

EB de Fontainhas

Sala de trabalho - Os alunos/docentes/nao docentes sinalizados
devem percorrer o caminho para o local, evitando ao minimo o
contacto com outros elementos. Sera utilizada a casa de banho dos

deficientes junto a biblioteca.

EB de Vale Carro

Sala de trabalho - Os alunos/docentes/nao docentes sinalizados
devem percorrer o caminho para o local, evitando ao minimo o
contacto com outros elementos. Sera utilizada a casa de banho que se

encontra na propria sala.

EB de Brejos

Sala 2 -

percorrer o caminho para o local, evitando ao minimo o contacto com

Os alunos/docentes/nao docentes sinalizados devem

outros elementos. Sera utilizada a casa de banho junto desta sala.
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Estes locais estao identificados e serao divulgados junto de todos os elementos da Comunidade

Educativa.

|dentificacdo dos profissionais de salde e seus contactos

Profissional de saude Contacto

Delegado de Saude 289 830 373
Centro de Saude de Paderne 289 368 853
Centro de Saude de Albufeira 289 598 400
Centro de Saude de Ferreiras 289 571 732
Centro de Salde de Olhos de Agua 289 501 946

Adquirir e disponibilizar equipamentos e produtos

Ja foram adquiridos, para a operacionalizacdo do presente plano, os seguintes bens: saboes,
detergente desengordurante, detergente desinfetante, solucdo antisséptica de base alcoolica,
mascaras cirdrgicas, luvas descartaveis, toalhetes de papel, sacos de plastico com espessura de

50 ou 70 micron, abracadeiras e equipamentos de limpeza de uso Unico.

Procedimentos especificos

Para além dos procedimentos identificados nos capitulos 3, 4 e 5, o presente plano inclui a
realizacao dos seguintes procedimentos especificos:

a) O docente/nao docente com sintomas ou o docente/nao docente que identifique o
aluno/docente/nao docente com sintomas comunica a situacado a chefia direta (Diretora/
Coordenadora de Estabelecimento ou quem o substituir) pelo modo mais expedito
(preferencialmente por via telefonica), sendo despoletados os procedimentos indicados
no capitulo 3;

b) A Diretora ira informar os restantes elementos da Comunidade Educativa dos
procedimentos basicos para a higienizacdo das maos, procedimentos de etiqueta
respiratoria, procedimentos de colocacdao de mascara cirdrgica e procedimentos de
conduta social. A operacionalizacao desta informacao sera realizada por meios
eletronicos, evitando reunides presenciais, através da colocacao de avisos na pagina do
Agrupamento e através de email.

c) Conforme indicado no ponto “Estrutura de comando e controlo”, os elementos da
estrutura irao identificar, listar e classificar os elementos que contactaram com o caso

suspeito, preenchendo o Formulario para a Autoridade de Saide (Anexo 6).
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Medidas de prevencao diaria

Lavar frequentemente as maos, com agua e sabao, esfregando-as bem durante pelo menos 20
segundos;

Reforcar a lavagem das maos antes e apods as refeicoes, apds o uso da casa de banho e sempre
que as maos estejam sujas;

Usar lencos de papel (de utilizacao Unica) para se assoar;

Deitar os lencos usados num caixote do lixo e lavar as maos de seguida;

Tossir ou espirrar para o braco com o cotovelo fletido, e nao para as maos;

Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas com secrecoes

respiratorias.

Medidas de isolamento

A colocacao numa area de isolamento visa impedir que outros possam ser expostos e infetados.

Tem como principal objetivo evitar a propagacao da doenca transmissivel no servico e na

comunidade. As areas de isolamento encontram-se indicadas acima.

3. Procedimentos em caso suspeito

3.1. Caso suspeito dentro do espacgo escolar
Conforme definido no Referencial Escolas - Controlo da transmissao de Covid-19 em contexto

escolar, devem ser realizados os seguintes procedimentos:

Perante a detecao de um caso suspeito de COVID-19 de uma pessoa presente no
estabelecimento de educacdao ou ensino, sao imediatamente ativados todos os
procedimentos constantes neste Plano de Contingéncia e é contactado o ponto focal
(Anexo 1).

O caso suspeito de COVID-19 quando se trate de um menor, € acompanhado por um
adulto, para a area de isolamento, através dos trajetos indicados no capitulo 2. Na area
de isolamento deve constar o fluxo de atuacao perante um caso suspeito de COVID-19 em
contexto escolar (Anexo 3).

Caso se trate de um menor de idade, € contactado de imediato o encarregado de
educacao, de modo a informa-lo sobre o estado de saide do menor. O encarregado de
educacao deve dirigir-se ao estabelecimento de educacao ou ensino, preferencialmente
em veiculo proprio.

Na area de isolamento, o encarregado de educacao, ou o préprio se for um adulto,
contacta o SNS 24 ou outras linhas criadas para o efeito e segue as indicacoes que lhe

forem dadas. O diretor ou o ponto focal do estabelecimento de educacao ou ensino pode

Pag. 9



realizar o contacto telefonico se tiver autorizacao prévia do encarregado de educacao.

Na sequéncia da triagem telefénica:

e Se o0 caso nao for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefonica (SNS 24 ou
outras linhas), a pessoa segue o procedimento normal da escola, de acordo com o quadro
clinico apresentado. Terminam os procedimentos constantes neste Plano de Contingéncia
para COVID-19 e nao se aplica o restante “Fluxograma de atuacao perante um caso
suspeito de COVID-19 em contexto escolar”.

e Se o caso for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefonica (SNS 24 ou outras
linhas) sera encaminhado de uma das seguintes formas:

o o0 Autocuidado: isolamento em casa;
o Avaliacdo Clinica nas Areas Dedicadas COVID-19 nos Cuidados de Saide Primarios;

o Avaliacao Clinica em Servico de Urgéncia.

Devem ser prosseguidos os procedimentos do “Fluxograma de atuacao perante um caso suspeito

de COVID-19 em contexto escolar” (Anexos 3a e 3b), conforme se trate de um adulto ou menor.

Nota: Se o encarregado de educacao nao contactar o SNS 24 ou outras linhas criadas para o
efeito, a Autoridade de Salde Local deve ser informada da situacao pelo diretor ou ponto focal

do estabelecimento de educacao ou ensino.

5. Caso exista um caso suspeito de COVID-19 triado pela SNS 24 ou outras linhas de triagem
telefonica, € contactada de imediato a Autoridade de Saude Local/Unidade de Saude
Publica Local, cujos contactos telefonicos devem constar num documento visivel na area
de isolamento, e estar gravados no telemoével do ponto focal e do diretor do

estabelecimento de educacao ou ensino.

Seguir-se-ao os procedimentos a cargo da Autoridade de Saude Local, conforme estipulado pelo

Referencial Escolas - Controlo da transmissao de Covid-19 em contexto escolar.

3.2. Caso suspeito fora do espaco escolar
Conforme definido no Referencial Escolas - Controlo da transmissao de Covid-19 em contexto

escolar, devem ser realizados os seguintes procedimentos, quando se trate de um caso suspeito

ocorrido fora do espaco escolar. A saber:

1. Perante a comunicacao ao estabelecimento de educacao ou ensino, de um caso

confirmado de COVID-19 de uma pessoa que tenha frequentado o estabelecimento,
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devem ser imediatamente ativados todos os procedimentos constantes no Plano de
Contingéncia e ser contactado o ponto focal (Anexo 1).

2. A Direcao do estabelecimento de educacao ou ensino ou o ponto focal contacta de
imediato a Autoridade de Salude Local/Unidade de Saude Puablica Local, a informar da
situacao;

3. A Autoridade de Salde Local, apoiada pela Unidade de Saude Publica Local, assegura a
investigacao epidemioldgica (in loco, se necessario):

« Inquérito epidemioldgico;
« Rastreio de contactos;
 Avaliacao ambiental.

4. De acordo com a avaliacao de risco efetuada, a Autoridade de Salde Local informa os
contactos de alto e de baixo risco e o estabelecimento de educacao ou ensino, sobre
quais as medidas individuais e coletivas a implementar, nomeadamente:

« Isolamento de contactos, encerramento da turma, de areas ou, no limite, de todo o
estabelecimento de educacao ou ensino;

» Limpeza e desinfecao das superficies e ventilacdo dos espacos utilizados pelo caso
suspeito, bem como da area de isolamento (Orientacao n.° 014/2020 da DGS);

« Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos de plastico,
resistentes, com dois nos apertados, preferencialmente com um adesivo/atilho e
colocacao dos mesmos em contentores de residuos coletivos apos 24 horas da sua

producao (nunca em ecopontos).

4. Procedimentos perante um caso suspeito validado

A DGS informa a Autoridade de Saude Regional dos resultados laboratoriais, que por sua vez

informa a Autoridade de Salde Local.

A Autoridade de Saude Local informa dos resultados dos testes laboratoriais e:

- Se o caso for nao confirmado: este fica encerrado para COVID-19, sendo aplicados os

procedimentos habituais de limpeza e desinfecao. Nesta situacao sao desativadas as medidas do

plano de contingéncia;
- Se o caso for confirmado: a area de “isolamento” deve ficar interditada até a validacao da

descontaminacao (limpeza e desinfecao) pela Autoridade de Salde Local. Esta interdicao so

podera ser levantada pela Autoridade de Saude.
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Na situacdo de caso confirmado:

A escola deve:

- Providenciar a limpeza e desinfecao (descontaminacao) da sala de “isolamento”;

- Reforcar a limpeza e desinfecao, principalmente nas superficies frequentemente manuseadas
e mais utilizadas pelo doente confirmado, com maior probabilidade de estarem contaminadas;

- Dar especial atencao a limpeza e desinfecao do local onde se encontrava o doente confirmado
(incluindo materiais e equipamentos utilizados por este);

- Armazenar os residuos do caso confirmado em saco de plastico (com espessura de 50 ou 70
micron) que, apds ser fechado (ex. com abracadeira), deve ser segregado e enviado para operador

licenciado para a gestao de residuos hospitalares com risco bioldgico.

5. Rastreio de contactos proximos

Considera-se “contacto proximo” quem nao apresenta sintomas no momento, mas que teve ou

pode ter tido contacto préximo com um caso confirmado de COVID-19.

O contacto préximo com caso confirmado de COVID-19 pode ser de:

1. “Alto risco de exposicao”:

- Quem partilhou os mesmos espacos (sala, gabinete, seccao, zona até 2 metros) do caso;

Quem esteve face-a-face com o caso confirmado ou em espaco fechado com o mesmo;
- Quem partilhou com o caso confirmado loica (pratos, copos, talheres), toalhas ou outros
objetos ou equipamentos que possam estar contaminados com expetoracao, sangue, goticulas

respiratorias.

2. “Baixo risco de exposicao” (casual), € definido como:

- Quem teve contacto esporadico (momentaneo) com o caso confirmado (ex. em
movimento/circulacdo durante o qual houve exposicao a goticulas/secrecoes respiratorias através
de conversa face-a-face superior a 15 minutos, tosse ou espirro);

- Quem prestou assisténcia ao caso confirmado, desde que tenha seguido as medidas de
prevencao (ex. utilizacao adequada de meios de contencao respiratoria; etiqueta respiratoria;

higiene das maos).
Estes elementos serdao comunicados a Autoridade de Saude Local que ira analisar a situacao nos

termos referidos no Referencial Escolas - Controlo da transmissao de Covid-19 em contexto

escolar, entidade esta que podera estipular a implementacao de medidas.
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6. Divulgacao

O presente Plano de Contingéncia sera divulgado a todo o pessoal docente, nao docente, alunos e

encarregados de educacao. Para além disso, essa mesma divulgacao sera articulada com o Plano

de Comunicacao e Informacao.

Ferreiras, 9 de setembro de 2020.

A Diretora,

(Maria Isabel Rodrigues Mateus)
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ANEXOS

Anexo 1 — Ponto focal — Contactos Uteis
(cf. modelo do Referencial Escolas — Controlo da transmissdo de Covid-19 em contexto escolar)

UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

Centro de Saude de Paderne 289 368 853
Centro de SalUde de Albufeira 289 598 400
Centro de SalUde de Ferreiras 289 571 732

Centro de Saide de Olhos de Agua 289 501 946

AUTORIDADE DE SAUDE LOCAL

Delegado de Saude 289 830 373

DIRETOR AGRUPAMENTO DE ESCOLAS OU ESCOLA NAO AGRUPADA

Isabel Mateus 289 249 960

PONTO FOCAL DO PLANO DE CONTINGENCIA

Efetivo:

Victor Ferraz 289 249 960
Suplentes:

Ivone Fernandes 289 249 960
Viktor Vilhegas 289 249 960
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Anexo 2 — Listagem de Coordenadores de Estabelecimento / Encarregados de Pessoal e 12s

substitutos

Estabelecimento

Coordenador/a

1° Substituto/a

EB de Ferreiras

A.O. Silvia Martins

A.O. Eloisa Filipa

EB de Paderne

Coordenadora Lidina Bexiga

Encarregada Isaltina Santos

EB Prof. Diamantina Negrao

Coordenadora Sara Tavares

Encarregada Deolinda Santos

JI de Vale Serves

Coordenadora Noélia Pereira

Subcoordenadora Lurdes

Petreques

JI de Ferreiras

Coordenadora Elsa Quaresma

Subcoordenadora Eugénia
Cabral

EB de Olhos de Agua

Coordenadora Gabriela Ramos

Subcoordenadora Paula Matas

JI de Vale Carro

Subcoordenadora Fatima Antao

Educadora Isabel Camacho

EB de Fontainhas

Professora Maria José Cabral

Subcoordenador André Pedrosa

EB de Vale Carro

Coordenadora Marta Valente

Subcoordenadora Tania Silva

EB de Brejos

Coordenadora Maria de Jesus Silva

Professor Antonio Simdes
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Anexo 3 — Fluxogramas de atuacao

(cf. modelo do Referencial Escolas — Controlo da transmissdo de Covid-19 em contexto escolar)

FLUXO 1 - Caso suspeito menor de 18 anos

1 2 3 4
5 A < 3 Encarregado Sem suspeita de
Caso suspeito <18 —EncaminhadoP Area de isolamento Educacso —p SNS 24 e COVID-19
) 1
Responsdvel contacta
y €
Autoridade de Com suspeita de )
Saude COVID-19 RN
Prescreve teste
laboratorial para Autocuidado ADC-Comunidade ADC-SU
SARS-CoV-2 | I I
egativ Teste ositivo Transporte em

laboratorial

Procedimentos de acordo com o

g Caso confirmado
quadro clinico apresentado

. @

Investigacdo epidemioldgica,
rastreio de contactos

l

veiculo préprio

Nivel de
exposicao
* 8 ¢ 8
Alto risco Baixo risco
I
o a.'",ef"° Vigilancia ativa Teste laboratorial Auto-monitorizagdo |
profilatico

Fluxo 1: Atuagdo perante caso suspeito de COVID-19 em menor de idade
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FLUXO 2 - Caso suspeito adulto

— 1 — ——————— & = 2
) . : . [ Sem suspeitade
B i —>
Caso suspeito Encaminha sebidels'olam;to/—Contacta SNS 24 ( COVID-19 "}
Ponto focal contacta
5 Y S
Autoridade de Com suspeita de >
Satde COVID-19 \ INEM
v @ v v v
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Autocuidado ADC-Comunidade ADC-SU

laboratorial para
SARS-CoV-2

L

s Transporte em
Positivo ; e
" veiculo préprio

—Negativo————_ .

Caso confirmado

h 4

/ Procedimentos de acordo com o ‘-\
quadro clinico apresentado  /

A 4 7

| Investigagdo epidemioldgica,
rastreio de contactos

" Nivelde ™

v v @&
Baixo risco l

Alto risco

J;,, ; A 4
Isolamento \ { e \ { 2 oy { s L ()
N | | Vigilancia ativa | | Teste laboratorial | Auto-monitorizagdo |
profildtico \ / G / \ /

Fluxo 2: Atuagdo perante caso suspeito de COVID-19 em adultos
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